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9.00
Registrazione dei partecipanti 

09.30 
Presentazione del corso
Dr. Pietro Finocchiaro
Dr. Maurizio Gullo
Dr. Pietro Prunestì

I SESSIONE
Il nefrologo incontra
il cardiologo ed il 
radiologo

9.40
La resistenza ai diuretici
nello scompenso cardiaco
Dr. Pietro Finocchiaro

10.00
Il mezzo di…”contrasto” e la 
comunicazione con il radiologo
Dr. Concetto Sessa 

10.20  Discussione

II SESSIONE
Iperparatiroidismo
e diabete: terapie
pregresse e nuove
a confronto

10.30 
Il trattamento 
dell’iperpara- tiroidismo:
terapie a confronto 
Dr.ssa Silvia Lucisano

10.50 
Il ruolo della metformina
dopo l’avvento 
degli SGLT2 inibitori 
Dr.ssa Concetta Nadia Aricò

11.10 Discussione

11.20 Coffee Break

Moderatori: 
Dr. Pietro FINOCCHIARO
Dr. Maurizio GULLO
Dr. Pietro PRUNESTÌ

Moderatori: 
Dr. Pietro FINOCCHIARO
Dr. Arcangelo SELLARO
Dr. Domenico TRAMONTANA
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11.20 Coffee Break

III SESSIONE
La Gestione della
FAV: le potenzialità
esistenti in Calabria

 

11.30
FAV stenotica: 
necessaria la collaborazione 
tra Spoke e Hub. 
Presentazione di uno studio
Dr.ssa Ramona Nicotera

11.50
La storia delle linee guida sugli 
accessi vascolari negli ultimi 20 
anni: focus sulla gestione
della FAV
Dr. Pietro Finocchiaro

12.10  Discussione

IV SESSIONE
Insufficienza renale
acuta e sepsi

12.20  AKI e CRRT: Linee
guida internazionali KDIGO
Dr. Paolo Monardo

12.50  Fisiopatologia e 
biomarkers nel paziente 
con sepsi
Dr. Antonio Lacquaniti

13.20 Discussione
13.30 Lunch

V SESSIONE 
Trapianto renale: nuovi
approcci terapeutici e
complicanze
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Moderatori: 
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Dr. Nicola COMI
Dr. Maurizio GULLO

Moderatori: 
Dr. Alfredo CAGLIOTI 
Prof. Gianluigi ZAZA 
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15.20 Fattori di rischio 
tradizionali: focus
sull’importanza della dieta
Dr. Enrico Morano

15.40 Fattori di rischio cardio- 
metabolici: la sindrome CKM
Dr.ssa Daniela Leonardis

16.00 Fattori di rischio 
emergenti: il neuropeptide Y (NPY)
Dr.ssa Belinda Spoto

16.30 Discussione

16.30 Tavola rotonda: 
Updating in Nefrologia, 
approfondimenti e 
considerazioni degli 
argomenti trattati

Tutti i relatori

17.30
Compilazione questionario ECM

17.45 Chiusura lavori

14.30 
Novità nella terapia
del rigetto anticorpo-mediato
Dr.ssa Adele Postorino

14.50
Complicanze  Neurologiche 
nei portatori  di trapianto 
renale: case report
e revisione della letteratura
Dr.ssa Alessandra Urso

15.10
Discussione

VI SESSIONE
Fattori di rischio 
tradizionali ed emergenti 
nella progressione della 
insufficienza renale cronica
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Moderatori: 
Dr. Vincenzo BRUZZESE
Dr. Pietro FINOCCHIARO
Dr. Placido ORLANDO
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L’insufficienza renale, sia acuta che 
cronica, è associata ad un elevata e 
multifattoriale mortalità.

Negli stadi più avanzati, la malattia 
renale cronica si caratterizza per il 
progressivo sviluppo di ipertensione 
arteriosa, di patologie cardiovascolari 
ed infettive e di alterazioni metaboliche 
che, singolarmente o in combinazione, 
contribuiscono alla elevata morbilità e 
mortalità di questi pazienti. 

Di conseguenza i nefrologi hanno la 
necessità di interfacciarsi con gli 
specialisti di altre discipline ed in 
particolare con cardiologi, diabetologi, 
infettivologi, chirurghi vascolari e 
radiologi. D’altro canto il parere del 
nefrologo è ampiamente richiesto in 
ambito ospedaliero come provano le 
numerose consulenze nefrologiche 
che vengono registrate ogni anno.

L’obiettivo di questo corso di 
aggiornamento,  rivolto ad un numero 
limitato di partecipanti, è la  revisione 
di alcuni fondamentali percorsi 
diagnostici insieme alle nuove 
possibilità terapeutiche di specifiche 
nefropatie e del rigetto del trapianto 
renale.

Educazione Continua in Medicina:
Il convegno è stato accreditato ai fini 
ECM ottenendo n. 7 crediti 
(ID ECM 430871) 

Professioni e discipline 
accreditate ECM:
Il corso è rivolto ad un numero comples-
sivo di 100 partecipanti: 
- MEDICO CHIRURGO  
(Med. Interna, Nefrologia)
- FARMACISTA 
(Farmacia ospedaliera e territoriale)
- INFERMIERE

Prenotazione:
Il Corso è gratuito ma numero chiuso è, 
quindi, obbligatoria la prenotazione che 
dovrà pervenire alla Segreteria Organiz-
zativa entro e non oltre il 25 NOVEM-
BRE 2024 compilando il form di 
registrazione sul sito 
congressiincalabria.it
L’assegnazione dei posti disponibili 
avverrà cronologicamente in base alla 
data di arrivo delle schede prenotazione.
La disdetta dovrà pervenire alla Segrete-
ria Organizzativa entro e non oltre il  25 
NOVEMBRE 2024 esclusivamente 
all’indirizzo di posta elettronica
congressiincalabria@gmail.com 
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Dr.ssa ARICO’ Concetta Nadia
UOC di Diabetologia
GOM di Reggio Calabria

Dr. FINOCCHIARO Pietro
Centro Dialisi 
S. Giorgio – Pellaro - RC

Dr. LACQUANITI Antonio
UOD Nefrologia e Dialisi 
AO “ Papardo-Piemonte” 
Messina

Dr.ssa LUCISANO Silvia
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
GOM di Reggio Calabria

Dr.ssa LEONARDIS Daniela
Specialista Ambulatoriale Interno 
(Nefrologia) 
ASP Reggio Calabria

Dr. MONARDO Paolo
Dir. UOD Nefrologia e Dialisi 
AO “ Papardo-Piemonte”
Messina

Dr. MORANO Enrico
UO Nefrologia e dialisi 
Ospedale civile 
Locri (RC)

Dr.ssa NICOTERA Ramona
UO Nefrologia e Dialisi 
Ospedale “Basso Jonio”
Soverato

Dr.ssa POSTORINO Adele
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
GOM di Reggio Calabria

Dr. SESSA Concetto
UOC Nefrologia 
Ospedale Maggiore “Nino Baglieri” 
Modica

Dr.ssa SPOTO Belinda
Istituto di Fisiologia Clinica
CNR sede di Reggio Calabria

Dr.ssa URSO Alessandra
UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto 
GOM di Reggio Calabria
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Già Resp.
UO Nefrologia e Dialisi 
Taurianova (RC)

Dr. CAGLIOTI Alfredo
Già Dirig.
UOC Nefrologia e Dialisi 
AOU “Renato Dulbecco”
Catanzaro

Dr. CHIARELLA Salvatore
Dir. UOC Nefrologia e Dialisi 
AOU “Renato Dulbecco”
Catanzaro

Dr. COMI Nicola
UOC Nefrologia e Dialisi AOU 
“Renato Dulbecco”
Catanzaro

Dr. GULLO Maurizio
Dir. UO Nefrologia e Dialisi 
Ospedale “A. Perugini” 
Lamezia Terme

Dr. NICOLETTI Antonio
Dir. UOSD Nefrologia e Dialisi 
ASP Cosenza

Dr. ORLANDO Placido
Resp. UO Nefrologia e Dialisi 
Ospedale Civile 
Locri (RC)

Dr. ARMANDO PINGITORE A.
UO di Radiologia Interventistica
AOU “Renato Dulbecco”
Catanzaro

Dr. PRUNESTI’ Pietro
Dir. UO Nefrologia e Dialisi 
Ospedale “Basso Jonio” 
Soverato

Dr. SELLARO Arcangelo
Dir. f.f. UO Nefrologia e Dialisi 
Ospedale “S. Giovanni di Dio” 
Crotone

Dr. Domenico TRAMONTANA
UO Nefrologia e Dialisi 
Ospedale “Jazzolino” 
Vibo Valentia

Prof. ZAZA Gianluigi
Dir. UOC Nefrologia, 
Dialisi e Trapianto 
AOU di Cosenza
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